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Capitolo 1  
ATLETI E CATEGORIE 

 

� Età di partecipazione 
 

1) AGONISTI 
 

GIOVANISSIMI 1 F - M 
Atleti che compiono anni 8 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

GIOVANISSIMI 2 F - M 
Atleti che compiono anni 9 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

ESORDIENTI 1 F - M 
Atleti che compiono anni 10 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

ESORDIENTI 2 F - M 
Atleti che compiono anni 11 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

RAGAZZI 1 F - M 
Atleti che compiono anni 12 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

RAGAZZI 2 F - M 
Atleti che compiono anni 13 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

ALLIEVI F - M 
Atleti che compiono anni 14 e 15 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

JUNIORES F - M 
Atleti che compiono anni 16 e 17 entro il 
31/12 dell’anno in corso 

SENIORES F - M 
Atleti che compiono anni 18 entro il 31/12 
dell’anno in corso 

 

2) MASTER 
 

Over 30 F - M 
 

Età compresa fra i 30 e 39 anni 
(compiuti entro il 31/12 dell’anno in corso) 

Over 40 F - M 
 

Età compresa fra i 40 e 49 anni 
(compiuti entro il 31/12 dell’anno in corso) 

Over 50 F - M 
 

Età compresa fra i 50 e 59 anni 
(compiuti entro il 31/12 dell’anno in corso) 

Over 60 F - M 
 

Età compresa fra i 60 anni e oltre 
(compiuti entro il 31/12 dell’anno in corso) 

 

3) AMATORI 
 

PRIMI PASSI F - M 
Bambini che compiono anni 7 entro il 
31/12 dell’anno in corso  

 

Amatori F - M 
Età compresa fra i 7 anni e oltre 

      (compiuti entro il 31/12 dell’anno in corso) 
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� Atleti stranieri (comunitari ed extracomunitari) 
ed atleti provenienti da Federazioni straniere 

E’ consentito agli atleti di nazionalità straniera ed agli atleti provenienti da 
Federazioni straniere di chiedere il tesseramento alla FIHP alle condizioni stabilite 
dalla specifica normativa CONI (vedi Circolare CONI del 9 marzo 2007, protocollo 
n° 252, pubblicata sul sito www.coni.it.: “Procedura per ingresso  e rilascio del 
permesso di soggiorno agli sportivi extracomunitari richiesti dalle Società Sportive 
affiliate alle F.S.N. dilettantistiche”) e dal Regolamento Organico FIHP. 
 

ESTRATTO REGOLAMENTO ORGANICO FIHP (Articolo 17) 
1. Il Consiglio Federale stabilisce il numero di atleti cittadini stranieri ed atleti 
provenienti da Federazioni straniere che le Società possono tesserare, nei limiti 
delle quote autorizzate dal Consiglio Nazionale del CONI ed in base alle vigenti 
disposizioni di legge. 
A tutti gli atleti sopraccitati sono applicabili le disposizioni sul tesseramento 
contenute nello Statuto e nel presente Regolamento, in quanto compatibili. 
2. Per il tesseramento di atleti cittadini stranieri ed atleti provenienti da Federazioni 
straniere devono essere allegati: 

a) nulla osta rilasciato dalla Federazione di provenienza, se trattasi di 
atleta tesserato; 
b) fotocopia di un documento valido per l’espatrio. 

3. Gli atleti provenienti da Federazioni straniere e gli atleti cittadini stranieri 
potranno partecipare a tutte le gare e manifestazioni federali previste dalle 
rispettive norme regolamentari della specialità. In conseguenza della 
partecipazione alle manifestazioni delle discipline individuali, le Società di 
appartenenza non acquisiscono i voti di cui all’art. 29 dello Statuto Federale. 
4. Gli atleti provenienti da Federazioni straniere e gli atleti cittadini stranieri non 
potranno fregiarsi del titolo di Campione Italiano di qualsiasi categoria individuale. 
5. Gli atleti che provengono da Federazioni straniere e tesserati in qualità di 
cittadini italiani, perché in possesso di doppia nazionalità, non possono partecipare 
a gare indette dalla F.I.R.S. per conto della nazione di provenienza senza il 
consenso della Federazione Italiana. 
 

NORME REGOLAMENTARI DELLA SPECIALITA’ 

1. Gli atleti provenienti da Federazioni straniere e gli atleti cittadini stranieri 
non possono partecipare ai campionati federali (Provinciali, Regionali ed 
Italiani). 
2. Gli atleti provenienti da Federazioni straniere e gli atleti cittadini stranieri 
possono partecipare a tutte le gare e manifestazioni extra campionato 
previste dal calendario federale.  
3. Le Società affiliate alla FIHP possono tesserare, nei limiti dei numeri 
stabiliti dal Consiglio Federale e nelle sole categorie Juniores e Seniores, 
atleti comunitari ed extracomunitari in numero non superiore a tre per  
ciascuna categoria. 
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� Tabelle sinottiche attività federale  
      agonistica, master, amatoriale f/m 

 
 
 
 

 

AGONISTICA 

 

Campionato Italiano Indoor 
Per le categorie Ragazzi 1 e 2 - Allievi 
- Juniores - Seniores 

Campionato Italiano Assoluto Pista/Strada  Per la categoria Seniores 

Campionato Italiano Pista/Strada 
Per le categorie Ragazzi 1 e 2 - Allievi 
- Juniores 

Campionato Italiano Maratona Strada Per le categorie Juniores e Seniores 

Campionato Regionale Pista/Strada Per tutte le categorie 

Campionato Regionale Indoor Per tutte le categorie 

Campionato Provinciale Pista/Strada Per tutte le categorie 

Campionato Provinciale Indoor  Per tutte le categorie 

Trofeo delle Province (pista piana) 
Per rappresentative provinciali  
categorie Giovanissimi 1 e 2 – 
Esordienti 1 e 2 

Giochi Nazionali per Società “Bruno Tiezzi” 
 

Per le categorie  
Giovanissimi 1 e 2 –  
Esordienti 1 e 2 

 
 

MASTER 
 

Campionato Italiano Strada Over 30 - 40 - 50 - 60  
 
 

AMATORIALE (Primi Passi) 
 
 

Giochi per Società "Stelle...sulle rotelle" Per la categoria Primi Passi 
 
 
 

Il calendario ufficiale dell’attività agonistica viene comunicato ogni anno dalla 
Commissione di Settore con Circolare a parte. 
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� Attività federale di categoria 

 
 

PRONTUARIO ATTIVITA’ AGONISTICA FEMMINILE E MASCHILE 
 

CATEGORIA 
CAMP. PROV. 

PISTA 
CAMP. REG. 

PISTA 
CAMP. ITAL. 

PISTA 

 
SENIORES 

 
2 giri sprint 
m   5000 linea 
m   3000 Am. J/S 
 

 
m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   5000 punti 
m   3000 Am . J/S 
 

 
m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   1000 f.m. 
m 15000 elim. 
m 10000 pun-elim 
m   3000 Am. J/S 
 

 
JUNIORES 

 
2 giri sprint 
m   5000 linea 

 
m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   5000 punti 
 

 
m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   1000 f.m.  
m 15000 elim. 
m 10000 pun-elim 
 

 
ALLIEVI 

 
2 giri sprint 
m   1000 linea 
m   3000 Am. R/A 
 

 
m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   5000 punti 
m   3000 Am . R/A 
 

m     300 cr. 
m     500 sprint 
m   1000 linea 
m   5000 elim. 
m   5000 punti 
m   3000 Am. R/A 
 

 
RAGAZZI 1 e 2 

2 giri sprint 
m   1000 linea 

 
m     200 cr. 
m     300 sprint 
m   3000 linea 

 
m     200 cr. 
m    300 sprint 
m   1000 linea 
m   3000 linea 
 

 
CAMP. PROV. 

PISTA 
CAMP. REG. 

PISTA 
GIOCHI NAZ. 

B.TIEZZI 

 
ESORDIENTI 1 e 2 

 

destrezza 
m 800 linea 

2 giri crono ad 
atleti contrapposti 
m  800 linea 

2 giri crono ad 
atleti contrapposti 
m 800 linea 

GIOVANISSIMI  
1 e 2 

destrezza 
m 400 linea 

destrezza 
m 400 linea 

destrezza 
m 400 linea 
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� Attività federale di categoria 
 
 

PRONTUARIO ATTIVITA’ AGONISTICA FEMMINILE E MASCHILE 
 

CATEGORIA 
CAMP. PROV. 

STRADA 
CAMP. REG. 

STRADA 
CAMP. ITAL. 

STRADA 

 
SENIORES 

 
m     500 sprint 
m   5000 linea 
m   3000 Am.J/S 
 

 
m     200 cr. 
m   1500 linea 

m   5000 punti 
m   5000 Am . J/S 
 

 
m     200 cr. 
m     500 sprint 
m   1500 linea  
m 20000 elim. 
m 10000 punti 
m   5000 Am. J/S 
 
 

 
JUNIORES 

 
m     500 sprint 
m   5000 linea 

 
m     200 cr. 
m   1500 linea 

m   5000 punti 

 
m     200 cr. 
m     500 sprint 
m   1500 linea  
m 20000 elim. 
m 10000 punti 
 

 
ALLIEVI 

 
m     500 sprint 
m   1500 linea 
m   3000 Am. R/A 
 

 
m     200 cr. 
m   1500 linea 
m   5000 punti 
m   3000 Am.R/A 
 

m     200 cr. 
m    500 sprint 
m   1500 linea 
m 10000 elim. 
m   5000 punti 
m   3000 Am. R/A 
 

 
RAGAZZI 1 E 2 

 
m     300 sprint 
m   1500 linea 

 
m     200 cr. 
m   1500 linea 
m   3000 linea 
 

 
m     200 cr. 
m     300 sprint 
m   1500 linea 
m   3000 linea 
 

 CAMP. PROV. 
STRADA 

CAMP. REG. 
STRADA  

 

ESORDIENTI 1 e 2 
m   200 sprint 
m 1000 linea 

m    200 sprint 
m  1000 linea 

 
 

GIOVANISSIMI  
1 e 2 

m 200 sprint 
m 400 linea 

m 200 sprint 
m 400 linea 
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� Attività federale di categoria 
 

 
PRONTUARIO ATTIVITA’ AGONISTICA FEMMINILE E MASCHILE 

 

CATEGORIA 
CAMP.PROV. E 
REG. INDOOR 

CAMP. ITAL. 
INDOOR 

CAMP. ITAL. 
MARATONA 

 
SENIORES 

 
3 giri sprint 
m 3000 linea 
 
 
 
 
 
 

 
3 giri sprint* 
m   1000 f.m.  
m   5000 punti * 
m   3000 Am. J/S * 
 
* su pista soprael. 
m.    300 sprint 
m 10000 punti 
m   3000 Am. J/S 

 
Km 42 linea  
 
 
 
 
 
 
 

 
JUNIORES 

 
3 giri sprint 
m 3000 linea 
 
 
 
 
 
 

 
3 giri sprint* 
m   1000 f.m.  
m   5000 punti * 
 
* su pista soprael. 
m.    300 sprint 
m 10000 punti 

 
Km 42 linea  
 
 
 
 
 

 
ALLIEVI 

 
3 giri sprint 
m 1000 linea 

 
3 giri sprint* 
m   1000 linea  
m   3000 punti 
m   3000 Am . R/A 
 

* su pista soprael. 
m.    300 sprint 

 

 
RAGAZZI 1 E 2 

 

3 giri sprint 
m 1000 linea 

 
3 giri sprint* 
m   1000 linea 
m   3000 linea 
 

* su pista soprael. 
m.    300 sprint 

 

 
CAMP. PROV. 

INDOOR 
CAMP. REG. 

INDOOR 
TROFEO DELLE 

PROVINCE 

ESORDIENTI 1 e 2 
destrezza 
m 800 linea 

2 giri crono ad 
atleti contrapposti 
m  800 linea 

2 giri crono ad 
atleti contrapposti 
m 800 linea 

GIOVANISSIMI  
1 e 2 

destrezza 
m 400  linea 

destrezza 
m 400 linea 

destrezza 
m 400  linea 
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA GIOVANISSIMI 1 E 2 (Femminile e Maschile) 

 

Campionato Provinciale Indoor Percorso di destrezza / m 400 linea 

Campionato Provinciale Pista Percorso di destrezza / m 400  linea 

Campionato Provinciale Strada m 200 sprint / m 400  linea 

Campionato Regionale Indoor Percorso di destrezza / m 400  linea 

Campionato Regionale Pista Percorso di destrezza / m 400  linea 

Campionato Regionale Strada m 200 sprint / m 400 linea 

Trofeo delle Province Percorso di destrezza / m 400  linea 

Giochi Nazionali per Società 
“Bruno Tiezzi” 

Percorso di destrezza / m 400 linea 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
 Partecipazione libera sia su pista piana che su strada. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE  
 Partecipazione libera sia su pista piana che su strada. 

 

• TROFEO DELLE PROVINCE 
Manifestazione per rappresentative provinciali. 
 

• GIOCHI NAZIONALI PER SOCIETA’ “BRUNO TIEZZI” 
   Manifestazione nazionale per Società. 
 

• CENTRI FEDERALI DI AVVIAMENTO ALLA 
SPECIALIZZAZIONE      (C.F.A.S.) 

Possono liberamente partecipare tutti gli atleti della categoria. 
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DISPOSIZIONI PARTICOLARI 
Nelle gare su strada, alla partenza, gli atleti non possono essere disposti in più di 
due file. In caso di pioggia gli atleti non gareggiano (vengono recuperate le sole 
gare di Campionato). 
Prova di destrezza: la Commissione di Settore si riserva di modificare, all’inizio 
della stagione agonistica, il percorso di gara per l’intero  periodo.  
A discrezione del Giudice Arbitro, le gare di Campionato Provinciale, 
Provinciale Indoor, Regionale, Regionale Indoor possono svolgersi con 
abbinamento delle categorie, per le quali devono essere disposte classifiche 
e premiazioni separate.  
Le gare del Trofeo delle Province e dei Giochi Nazionali per Società “Bruno 
Tiezzi” si svolgono con categorie separate.  
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA ESORDIENTI 1 E 2 (Femminile e Maschile) 

 

Campionato Provinciale Indoor Percorso di destrezza / m 800 linea 

Campionato Provinciale Pista Percorso di destrezza / m 800 linea 

Campionato Provinciale Strada m 200 sprint / m 1000 linea 

Campionato Regionale Indoor 
2 giri cronometro ad atleti contrapposti / m  800 
linea 

Campionato Regionale Pista 
2 giri cronometro ad atleti contrapposti / m  800 
linea 

Campionato Regionale Strada m 200 sprint / m 1000 linea 

Trofeo delle Province 
2 giri cronometro  ad atleti contrapposti / m 800  
linea 

Giochi Nazionali per Società 
“Bruno Tiezzi” 

2 giri cronometro ad atleti contrapposti / m 800 
linea 

 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 
Senza punteggio di Società. 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
Partecipazione libera sia su pista piana che su strada. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE  
 Partecipazione libera sia su pista piana che su strada. 

 

• TROFEO DELLE PROVINCE 
Manifestazione per rappresentative provinciali. 
 

• GIOCHI NAZIONALI PER SOCIETA’ “BRUNO TIEZZI” 
   Manifestazione nazionale per Società. 
 

• CENTRI FEDERALI DI AVVIAMENTO ALLA 
SPECIALIZZAZIONE      (C.F.A.S.) 

Possono liberamente partecipare tutti gli atleti della categoria. 
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DISPOSIZIONI PARTICOLARI 
Nelle gare su strada, alla partenza, gli atleti non possono essere disposti in più di 
due file. In caso di pioggia gli atleti non gareggiano (vengono recuperate le sole 
gare di Campionato). 
Prova di destrezza: la Commissione di Settore si riserva di modificare, all’inizio 
della stagione agonistica, il percorso di gara per l’intero periodo.  
A discrezione del Giudice Arbitro, le gare di Campionato Provinciale, 
Provinciale Indoor, Regionale, Regionale Indoor possono svolgersi con 
abbinamento delle categorie, per le quali devono essere disposte classifiche 
e premiazioni separate.  
Le gare del Trofeo delle Province e dei Giochi Nazionali per Società “Bruno 
Tiezzi” si svolgono con categorie separate.  
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA RAGAZZI 1 E 2 (Femminile e Maschile)  

 

Campionato Provinciale Pista  2 giri sprint / m 1000 linea  

Campionato Provinciale Strada m 300 sprint / m 1500 linea 

Campionato Provinciale  
e Regionale Indoor 

3 giri sprint / m 1000 linea 

Campionato Regionale Pista m 200 cronometro / m 300  sprint / m 3000 linea 

Campionato Regionale Strada m 200 cronometro / m 1500 linea / m 3000 linea  

Campionato Italiano Indoor 3 giri sprint / m 1000 linea / m 3000 linea  

Campionato Italiano Pista 
m 200 cronometro / m 300 sprint / m 1000 linea / 
m 3000 linea 

Campionato Italiano Strada 
m 200 cronometro / m 300 sprint / m 1500 linea / 
m 3000 linea  

Centri Federali Avviamento alla Specializzazione (C.F.A.S.) 
 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
Partecipazione libera sia su pista che su strada. 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 
Senza punteggio di Società. 

 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE 
 Partecipazione libera, sia su pista che su strada, a tutte le gare in programma. 

 

• CRITERI DI AMMISSIONE DAL CAMPIONATO 
REGIONALE AL CAMPIONATO ITALIANO 
Viene ammesso al Campionato Italiano il 50% (arrotondamento per eccesso) 
dei  partecipanti a ciascuna gara del rispettivo Campionato Regionale, con 
l’ammissione minima degli atleti sul podio. 
Eventuali defezioni al Campionato Regionale per importanti motivi personali o di 
salute saranno vagliate dalla Commissione di Settore. 
Al momento dell’iscrizione al Campionato Italiano la Società deve specificare a 
quali gare l’atleta partecipa, tenendo presente che: 
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� se l’atleta si qualifica in una o più gare può scegliere fino a tre gare delle 

quattro previste al Campionato Italiano. 
 

• CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA 
      Batterie e finali in sede unica. 
 

• CAMPIONATO ITALIANO INDOOR 
  Partecipazione ad un massimo di due delle tre gare previste.  

     Effettuazione su pista piana o su pista sopraelevata coperta.  
     In quest’ultimo caso la prevista gara 3 giri sprint si svolge sulla distanza     

 di m. 300. 
 

• CENTRI FEDERALI DI AVVIAMENTO ALLA 
SPECIALIZZAZIONE      (C.F.A.S.) 

Possono liberamente partecipare tutti gli atleti della categoria. 
 

DISPOSIZIONI PARTICOLARI 
A discrezione del Giudice Arbitro, le gare di Campionato Provinciale, 
Provinciale Indoor, Regionale, Regionale Indoor possono svolgersi con 
abbinamento delle categorie, per le quali devono essere disposte classifiche 
e premiazioni separate.  
Le gare di Campionato Italiano Indoor ed Italiano di categoria si svolgono con 
categorie separate.  
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA ALLIEVI (Femminile e Maschile) 

 

Campionato Provinciale Pista 2 giri sprint / m 1000 linea / m 3000 americana  

Campionato Provinciale Strada m 500 sprint / m 1500 linea / m 3000 americana 

Campionato Provinciale  
e Regionale Indoor 

3 giri sprint / m 1000  linea 

Campionato Regionale Pista 
m 300 cronometro / m 500 sprint / m 5000 
punti / m 3000 americana 

Campionato Regionale Strada 
m 200 cronometro / m 1500 linea / m 5000 punti 
/ m 3000 americana 

Campionato Italiano Indoor 
3 giri sprint / m 1000 linea / m 3000 punti /  
m 3000 americana   

Campionato Italiano Pista 

m 300 cronometro / m 500 sprint / m 1000 linea 
/ m 5000 eliminazione / m 5000 punti / m 3000 
americana 

Campionato Italiano Strada 

m 200 cronometro / m 500 sprint / m 1500 linea 
/ m 10000 eliminazione / m 5000 punti /  
m 3000 americana 

Centri Federali Avviamento alla Specializzazione (C.F.A.S.) 
 
 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
Partecipazione libera sia su pista che su strada. 
 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 
Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE 
 Partecipazione libera, sia su pista che su strada, a tutte le gare in programma. 

 

•  CRITERI DI AMMISSIONE DAL CAMPIONATO 
REGIONALE AL CAMPIONATO ITALIANO 

Viene ammesso al Campionato Italiano il 50% (arrotondamento per eccesso) 
dei  partecipanti a ciascuna gara del rispettivo Campionato Regionale, con 
l’ammissione minima degli atleti sul podio. 
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Eventuali defezioni al Campionato Regionale per importanti motivi personali o di 
salute saranno vagliate dalla Commissione di Settore. 
Al momento dell’iscrizione al Campionato Italiano la Società deve specificare a 
quali gare l’atleta partecipa, tenendo presente che: 
� se l’atleta si qualifica in una o più gare può scegliere fino a tre gare delle 

cinque previste al Campionato Italiano. 
 
GARA AMERICANA 
Viene ammesso al Campionato Italiano il 60% (arrotondamento per eccesso) 
delle squadre partecipanti al Campionato Regionale, con l’ammissione minima 
delle squadre sul podio. 
Viene ammessa in soprannumero al Campionato Italiano, previa autorizzazione 
della Commissione di Settore, la squadra, composta di soli tre atleti e 
regolarmente iscritta al Campionato Regionale, impossibilitata a parteciparvi a 
causa di improvvisa defezione di uno dei componenti la formazione per 
importanti motivi personali o di salute. 
 

• CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA 
      Batterie e finali in sede unica. 
 

• CAMPIONATO ITALIANO INDOOR 
   Partecipazione ad un massimo di due delle tre gare previste.  

      Effettuazione su pista piana o su pista sopraelevata coperta.  
      In quest’ultimo caso la prevista gara 3 giri sprint si svolge sulla distanza     

  di m. 300. 
 

• CENTRI FEDERALI DI AVVIAMENTO ALLA 
SPECIALIZZAZIONE      (C.F.A.S.) 

Possono liberamente partecipare tutti gli atleti della categoria. 
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA JUNIORES (Femminile e Maschile) 

 

Campionato Provinciale Pista  2 giri sprint / m 5000 linea  

Campionato Provinciale Strada m 500 sprint / m 5000 linea  

Campionato Provinciale  
e Regionale Indoor 

3 giri sprint / m 3000 linea 

Campionato Regionale Pista m 300 cronometro / m 500 sprint / m 5000 punti  

Campionato Regionale Strada m 200 cronometro / m 1500 linea/  m 5000 punti 

Campionato Italiano Indoor 3 giri sprint / m 1000 f.m. /  m 5000 punti 

Campionato Italiano Pista 
m 300 cronometro / m 500 sprint /  
m 1000 f.m. / m 15000 eliminazione/  
m 10000 punti eliminazione  

Campionato Italiano Strada 
m 200 cronometro / m 500 sprint /  
m 1500 linea / m 20000 eliminazione / 
m 10000 punti 

Campionato Italiano Maratona km 42 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 
Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
Partecipazione libera sia su pista che su strada. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE 
Partecipazione obbligatoria, sia su pista che su strada, ad almeno due gare in 
programma. 

   

• CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA 
Partecipazione, sia su pista che su strada, ad un massimo di tre delle cinque 
gare previste al Campionato Italiano. 
Vengono ammessi al Campionato Italiano gli atleti che abbiano partecipato ad 
almeno due gare del Campionato Regionale, pista e strada. 
Eventuali defezioni al Campionato Regionale per importanti motivi personali o di 
salute saranno vagliate dalla Commissione di Settore. 

      Batterie e finali in sede unica. 
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Al momento dell’iscrizione al Campionato Italiano la Società deve specificare a 
quali gare l’atleta partecipa.  
Gli atleti iscritti alle gare del Campionato Italiano, anche se 
successivamente depennati, non possono partecipare, nelle giornate di 
svolgimento dei Campionati stessi, ad altre manifestazioni nazionali ed 
internazionali, pena il deferimento alla Giustizia Sportiva. 
 

• CAMPIONATO ITALIANO INDOOR 
Partecipazione ad un massimo di due delle tre gare previste.  
Effettuazione su pista piana o su pista sopraelevata coperta.  
In quest’ultimo caso la prevista gara 3 giri sprint si svolge sulla distanza di m. 300 
e la gara m. 5000 punti si svolge sulla distanza di m. 10000 con le medesime 
modalità. 

 

• CAMPIONATO ITALIANO DI MARATONA 
Iscrizione libera con le stesse modalità previste per gli altri Campionati. 
Le gare si svolgono con abbinamento delle categorie Juniores e Seniores, per le 
quali vengono disposte classifiche e premiazioni separate.  
Al fine di consentire l’individuazione degli atleti in arrivo e l’esatta stesura di 
ambedue le classifiche, le categorie dovranno essere dotate di numeri di gara 
differenziati. 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 



FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO 
Norme per l'Attività "CORSA" 2010 

 

 - 20 -

 
� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA SENIORES (Femminile e Maschile) 

 

Campionato Provinciale Pista 2 giri sprint / m 5000 linea / m 3000 americana  

Campionato Provinciale Strada m 500 sprint / m 5000 linea / m 3000 americana  

Campionato Provinciale 
e Regionale Indoor 

3 giri sprint / m 3000 linea 

Campionato Regionale Pista 
m 300 cronometro / m 500 sprint / 
m 5000 punti / m 3000 americana 

Campionato Regionale Strada 
m 200 cronometro / m 1500 linea /   
m 5000 punti /m 5000 americana 

Campionato Italiano Indoor 
3 giri sprint / m 1000 f.m. /  m 5000 punti / m 
3000 americana 

Campionato Italiano Pista 
m 300 cronometro / m 500 sprint / 
m 1000 f.m. / m 15000 eliminazione / 
m 10000 punti eliminazione / m 3000 americana 

Campionato Italiano Strada 
m 200 cronometro / m 500 sprint / 
m 1500 linea  / m 20000 eliminazione / 
m 10000 punti / m 5000 americana 

Campionato Italiano Maratona Km 42 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR 
Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 
Senza punteggio di Società. 

 

• CAMPIONATO PROVINCIALE  
Partecipazione libera sia su pista che su strada. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE INDOOR 
 Partecipazione libera. Effettuazione su pista piana coperta. 

Senza punteggio di Società. 
 

• CAMPIONATO REGIONALE 
Partecipazione obbligatoria, sia su pista che su strada, ad almeno due gare in 
programma, ad eccezione degli atleti partecipanti alla World In Line Cup, 
qualora una delle tappe si svolga nello stesso fine-settimana in cui si effettua il 
Campionato Regionale e previa comunicazione alla Commissione di Settore. 
Tali atleti vengono ammessi in soprannumero ai  Campionati Italiani. 
L'eccezione alla partecipazione obbligatoria al Campionato Regionale  ha 
validità per le sole gare individuali, non per la gara americana. 
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• CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA 
Partecipazione, sia su pista che su strada, ad un massimo di tre delle cinque 
gare previste al Campionato Italiano. 
Vengono ammessi al Campionato Italiano gli atleti che abbiano partecipato ad 
almeno due gare del Campionato Regionale, pista e strada. 
Eventuali defezioni al Campionato Regionale per importanti motivi personali o di 
salute saranno vagliate dalla Commissione di Settore. 

      Batterie e finali in sede unica. 
Al momento dell’iscrizione al Campionato Italiano la Società deve specificare a 
quali gare l’atleta partecipa. 
Gli atleti iscritti a una o più gare del Campionato Italiano, anche se 
successivamente depennati, non possono partecipare, nelle giornate di 
svolgimento del Campionato stesso,  ad altre manifestazioni nazionali ed 
internazionali, pena il deferimento alla Giustizia Sportiva. 
 

GARA AMERICANA 
Viene ammesso al Campionato Italiano il 60% (arrotondamento per eccesso) 
delle squadre partecipanti al Campionato Regionale, con l’ammissione minima 
delle squadre sul podio. 
Viene ammessa in soprannumero al Campionato Italiano, previa autorizzazione 
della Commissione di Settore, la squadra, composta di soli tre atleti e 
regolarmente iscritta al Campionato Regionale, impossibilitata a parteciparvi a 
causa di improvvisa defezione di uno dei componenti la formazione per 
importanti motivi personali o di salute. 

 

• CAMPIONATO ITALIANO INDOOR 
Partecipazione ad un massimo di due delle tre gare previste.  
Effettuazione su pista piana o su pista sopraelevata coperta.  
In quest’ultimo caso la prevista gara 3 giri sprint si svolge sulla distanza di             
m. 300 e la gara m. 5000 punti si svolge sulla distanza di m. 10000, entrambi con   
le   medesime modalità. 

 

• CAMPIONATO ITALIANO DI MARATONA 
Iscrizione libera con le stesse modalità previste per gli altri Campionati. 
Le gare si svolgono con abbinamento delle categorie Juniores e Seniores, per         
le quali vengono disposte classifiche e premiazioni separate.  
Al fine di consentire l’individuazione degli atleti in arrivo e l’esatta stesura di   
ambedue le classifiche, le categorie dovranno essere dotate di numeri di gara  
differenziati. 
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA MASTER (Femminile e Maschile) 

 
SUDDIVISIONE PER CATEGORIE 
Master   

• Over 30   30-39 anni 

• Over 40   40-49 anni 

• Over 50   50-59 anni 

• Over 60   60 anni e oltre 
 
ATTIVITA’ 

• Categorie Over 30  - 40 - 50 - 60  Femminile e Maschile 

• Campionato Italiano  STRADA 
        Km. 42 (+15%) 
 
REQUISITI 
Possono essere tesserati ed inseriti nella categoria Master tutti gli appassionati o 
praticanti del pattinaggio dall'età di 30 anni in poi, compiuti entro il 31 dicembre 
dell’anno in corso. 
 
ISCRIZIONI 
L’iscrizione si  effettua presentando un certificato di nascita e di idoneità all’attività 
agonistica ed una dichiarazione di non essere tesserato nella categoria senior a 
Società affiliate alla F.I.H.P. o al Comitato Provinciale della Regione, che ne 
cureranno il tesseramento. 
Le visite mediche, pertanto, sono le stesse previste per l'attività agonistica federale. 
 
PARTECIPAZIONE 
Tutti gli atleti partecipanti al Campionato Italiano Master devono essere tesserati 
alla F.I.H.P. 
Ad atleti tesserati per l’attività AGONISTICA non è ammessa la partecipazione a 
gare riservate alla categoria MASTER e viceversa. 
Le categorie, suddivise in femminili e maschili, possono gareggiare anche 
congiuntamente. 
Vengono, comunque, stilate classifiche separate. 
 
NORME PARTICOLARI 
E' consentito l'uso di qualsiasi tipo di pattini e ruote. E' obbligatorio l'uso del casco 
protettivo omologato.- 
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� Attività federale di categoria 
 

CATEGORIA AMATORIALE PRIMI PASSI  
(Femminile e Maschile) 

 

Giochi per Società "Stelle...sulle rotelle" 
 

Si svolgono al termine dell'anno scolastico, a cura dei Comitati Provinciali (o dei 
Comitati Regionali, ove non siano attivi i Comitati Provinciali) e consistono in una 
Prova di Abilità per bambini che compiono 7 anni entro il 31 dicembre dell'anno in 
corso e che non partecipano all’attività agonistica federale. 
 
Si tratta di una serie di combinazioni di compiti motori, con precisi obbiettivi tecnici, 
aventi lo scopo di mettere il bambino di fronte alla risoluzione di una molteplicità di 
problemi, alternando momenti di esecuzione ad altri di elaborazione 
dell'esecuzione successiva. 
 
Il percorso, codificato dalla Commissione di Settore (vedi Planimetria in 
Appendice), non deve rappresentare l'unica soluzione didattica di proposte 
programmate alla categoria durante l'anno di attività. 
 
Il tracciato viene percorso (con un minimo di 3 prove) con partenza "da fermo" un 
numero di volte proporzionato ai bambini partecipanti ed alla durata preventivata, e 
comunque contenuta, della manifestazione, tale da consentire di migliorare 
l'avvicinamento psicologico alla prova, gli automatismi gestuali ed il rendimento 
complessivo nell'affrontare le difficoltà proposte. 
Le esecuzioni vengono seguite sul campo dall'allenatore, al quale è demandato il 
compito, a prova conclusa, di illustrare al bambino le migliori soluzioni delle 
difficoltà propostegli, se affrontate in modo poco efficace. 
 
Le Società partecipanti ricevono un BONUS di punti 0,25 (per ogni bambino che 
abbia effettuato la Prova di Abilità), che viene sommato a quelli acquisiti dalle 
categorie Giovanissimi 1 e 2 ed Esordienti 1 e 2 durante i Campionati Provinciali 
dell'anno successivo. 
 
La manifestazione deve svolgersi in un clima di festa, prevedendo souvenir ed 
attestati di partecipazione per i partecipanti. 
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Capitolo 2  
CAMPIONATI 

 

� Sedi ed omologazione dei Campionati 
 

Le Società che intendano richiedere l’organizzazione di prove di Campionato 
Italiano devono far pervenire alla Segreteria Federale le proprie domande, 
corredate di ogni possibile elemento di valutazione. 
In particolare, devono essere indicati: 

- ubicazione, dimensioni, fondo e caratteristiche della pista o del percorso 
stradale, disponibilità degli stessi per le prove tecniche precedenti lo 
svolgimento del Campionato; 

- sistemazione logistica per atleti ed accompagnatori; 
- eventuali agevolazioni ai partecipanti. 

L’assegnazione delle sedi e la designazione delle Società organizzatrici di prove di 
Campionato Italiano rientra nella competenza del Consiglio Federale, che decide, 
sentito il parere della Commissione di Settore. 
Per i Campionati Provinciali e Regionali l’assegnazione viene fatta dai rispettivi 
Comitati, tenendo conto delle domande pervenute dalle Società che intendano 
richiederne l’organizzazione. Detti Campionati vengono, altresì, organizzati dai 
rispettivi Comitati  nel caso in cui nessuna Società abbia inoltrato domanda di 
organizzazione. 
L’omologazione delle prove di Campionato Italiano è di competenza del Giudice 
Unico Nazionale, mentre quella relativa ai Campionati Provinciali e Regionali è 
demandata al Giudice Regionale di competenza. 
 
 
 

� Disposizioni organizzative 
 

1 - Campionati Provinciali 
Campionati Provinciali Indoor 
 

I Comitati Regionali devono provvedere all'unificazione, a loro giudizio, dei 
Campionati Provinciali e dei Campionati Provinciali Indoor di più province se il 
numero degli atleti non sia ritenuto sufficiente per l'organizzazione di una 
manifestazione promozionale. I Comitati Regionali devono comunicare 
preventivamente alla Commissione di Settore, almeno 15 giorni  prima del termine 
ultimo di effettuazione dei Campionati Provinciali, gli abbinamenti ed il presumibile 
numero di partecipanti ad ogni Campionato Provinciale. In caso di abbinamento di 
due o più province gli atleti disputano le gare in comune con classifiche separate. 
Nell'impossibilità di effettuare le gare del Campionato Provinciale su pista, a causa 
delle avverse condizioni meteorologiche e/o di impraticabilità della pista, la 
manifestazione può essere effettuata al coperto, anche in pista piana. 
Per le categorie Giovanissimi 1 e 2 ed Esordienti 1 e 2 la durata dei Campionati 
deve essere possibilmente contenuta in quattro ore complessive, da svolgersi 
consecutivamente. Tale durata può essere elevata in funzione del numero dei 
partecipanti. 
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2 - Campionati Regionali 
Campionati Regionali Indoor 
 

I Comitati Regionali devono provvedere all'unificazione, a loro giudizio, dei 
Campionati Regionali e dei Campionati Regionali Indoor di più regioni se il numero 
degli atleti non sia ritenuto sufficiente per l'organizzazione di una manifestazione 
promozionale. I Comitati Regionali devono comunicare preventivamente alla 
Commissione di Settore, almeno 15 giorni  prima del termine ultimo di effettuazione 
dei Campionati Regionali, gli abbinamenti ed il presumibile numero di partecipanti 
ad ogni Campionato Regionale. In caso di abbinamento di due o più regioni gli 
atleti disputano le gare in comune con classifiche separate. 
Per le categorie Giovanissimi 1 e 2 ed Esordienti 1 e 2 la durata dei Campionati 
deve essere possibilmente contenuta in quattro ore complessive, da svolgersi 
consecutivamente. Tale durata può essere elevata in funzione del numero dei 
partecipanti. 
I Campionati Regionali per le categorie Ragazzi 1 e 2, Allievi, Juniores e Seniores 
devono essere effettuati nelle date previste dal calendario dell'attività agonistica. 
 

3 - Campionato Italiano di Maratona 
 

Viene effettuato in un’unica prova, su percorsi possibilmente non "a circuito", sulla 
distanza di: 

 

 Km. 42  per la categoria Juniores / Seniores femminile/maschile. 
 

Qualora il Campionato venga effettuato su un percorso "a circuito", la sua 
lunghezza minima non deve essere inferiore a m. 5000. 
 

4 - Campionati Italiani 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
 

Entro le date previste dal calendario federale la Società deve iscrivere i propri atleti 
e/o una o più squadra/e di Americana ai Campionati Provinciali e Regionali, sia su 
pista che su strada, specificando le distanze di gara prescelte. 
A Campionati Regionali conclusi, tenendo presenti i criteri di ammissione esposti 
nelle Tabelle dell'Attività Federale di categoria (pag. 14 e seguenti) e/o nelle norme 
relative alla gara Americana (vedi Regolamento Tecnico), la Società effettua 
l’iscrizione ai Campionati tramite il sito web federale www.fihp.org, cui accede 
utilizzando le proprie credenziali. Stampa, quindi, la pagina delle iscrizioni e la invia 
al Comitato Regionale, allegando la copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento.  
La stessa procedura deve essere seguita anche per i Campionati ad iscrizione 
libera (Campionato Italiano Indoor e Campionato Italiano Maratona). 
I Comitati Regionali, ricevute le iscrizioni, effettuano la convalida tramite il sito web 
federale, accedendovi con le proprie credenziali.  
Eventuali irregolarità riscontrate (ad esempio: iscrizioni in soprannumero o 
pagamenti non corrispondenti all’importo dovuto) devono essere verificate e risolte 
tramite contatto diretto tra il Comitato Regionale e la Società e le correzioni 
effettuate andranno apportate anch’esse tramite il sito. 
Le iscrizioni non convalidate saranno ritenute nulle. 
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Alla scadenza delle convalide il Settore Tecnico pubblica gli elenchi degli iscritti per 
ciascuna categoria. 
Eventuali correzioni agli elenchi saranno accettate solo a seguito di validi e 
giustificati motivi. 
La Commissione di Settore accetterà iscrizioni ai Campionati Italiani, al 
Campionato Italiano Indoor, al Campionato Italiano di Maratona solo se pervenute 
attraverso il sito web federale. 
Nessuna altra modalità di iscrizione sarà considerata valida. 

 

AMMISSIONE D'UFFICIO Al CAMPIONATI ITALIANI 
 

L'ammissione d'ufficio al Campionato Italiano, in soprannumero, è consentita solo 
nei seguenti casi: 
� al detentore del titolo di Campione Italiano, purché ancora appartenente alla 

stessa categoria. L'atleta viene ammesso soltanto nella distanza in cui detiene 
il titolo, fermo restando il numero massimo di gare al quale l’atleta può 
partecipare in base alla categoria di appartenenza; 

� alla squadra di Americana detentrice del titolo di Campione Italiano; 
� a tutti gli atleti assenti al Campionato Regionale, per importanti motivi personali 

o di salute e per disposizione della Commissione di Settore, i quali vengono 
ammessi al Campionato Italiano nelle distanze prescelte. I punteggi da 
assegnare saranno quelli previsti dalle presenti Norme per l’Attività; 

� alla squadra di Americana impossibilitata a partecipare al Campionato 
Regionale per l’assenza, disposta dalla Commissione di Settore, di un 
componente la formazione, nonché alle squadre di Americana di una stessa 
Società (massimo 2), impossibilitate a partecipare al Campionato Regionale 
per l’assenza, disposta dalla Commissione di Settore, di un numero di 
componenti la formazione uguale o superiore a 4 (la/le squadre deve/devono 
risultare iscritta/e al Campionato); 

� agli atleti della Nazionale Cadetti (cat. Allievi), Juniores e Seniores che 
nell’anno precedente hanno partecipato ai Campionati Europei e Mondiali e 
che risultano assenti ai Campionati Regionali con motivazione documentata, 
vagliata caso per caso dalla Commissione di Settore. Questi atleti non 
acquisiscono il punteggio del Campionato Regionale e, in sede di iscrizione, 
devono indicare al Comitato Regionale le gare scelte nel rispetto delle Norme 
per l’Attività. 
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� Assegnazione punteggi 
 

1 - Campionato Provinciale di Società (Pista/Strada) 
 

Per ogni prova di Campionato Provinciale i punteggi devono essere assegnati con 
il seguente criterio: 
 

• quando alla partenza sono presenti 3 o più atleti, si assegnano: 
  al 1° classificato     punti 3 
  al 2° classificato     punti 2 
  al 3° classificato     punti 1 

dal 4° fino all’ultimo classificato viene assegnato ½ punto di partecipazione; 
 

• quando alla partenza sono presenti 2 atleti, si assegnano: 
  2 punti al 1°, 1 punto al 2°; 
 

• quando è presente un solo atleta, la gara non viene effettuata. E’ assegnato 
solo il ½ punto di partecipazione. 

 

Ai punteggi acquisiti dalle categorie G/E viene sommato il BONUS, ottenuto l'anno 
precedente dalla Prova di Abilità della cat. PRIMI PASSI, di punti 0,25 per ogni 
bambino partecipante ai Giochi per Società "STELLE...SULLE ROTELLE". 
 

2 - Campionato Regionale di Società (Pista/Strada)  
 

Per ogni prova di Campionato Regionale i punteggi devono essere assegnati con il 
seguente criterio: 

• quando alla partenza sono presenti 6 o più atleti, si assegnano: 
  al 1° classificato    punti 6 
  al 2° classificato     punti 5 
  al 3° classificato     punti 4 
  al 4° classificato     punti 3 
  al 5° classificato    punti 2 

  dal 6° fino all'ultimo classificato viene assegnato 1 punto di 
partecipazione; 

 

• quando alla partenza sono presenti 5 atleti, si assegnano:  
  5 punti al 1°, 4 al 2°, 3 al 3°, 2 al 4° e 1 al 5°; 
 

• quando alla partenza sono presenti 4 atleti, si assegnano: 
   4 punti al 1°, 3 al 2°, 2 al 3° e 1 al 4°; 
 

• quando alla partenza sono presenti 3 atleti, si assegnano: 
  3 punti al 1°, 2 al 2° e 1 al 3°; 

 

• quando alla partenza sono presenti 2 atleti, si assegnano: 
  2 punti al 1°, 1 punto al 2°; 

 

• quando è presente un solo atleta, la gara non viene effettuata. E’ assegnato 
solo il punto di partecipazione. 
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NORME COMUNI CAMPIONATI PROVINCIALI E REGIONALI 
 

Agli atleti iscritti alle prove di Campionato Provinciale e Regionale, ma assenti per 
disposizione della Commissione di Settore, vanno assegnati, per ogni gara 
prevista, i punti spettanti all'atleta primo classificato. 
Alla Società che ha più atleti della stessa categoria, assenti per disposizione della 
Commissione di Settore, spetta il punteggio previsto per il 1° classificato sul campo 
di gara solo per un atleta, mentre per gli altri il punteggio è quello spettante al 2°, 3° 
e così via, seguendo i criteri di assegnazione adottati alla pag. 28, connessi al 
numero di presenti alla prova, ed anche  in base alla tabella  sotto riportata. 
   

Atleti presenti ai Campionati 
Provinciali/Regionali 

Punteggio ad atleti a disposizione 
della Commissione di Settore 

nessun atleta................................. 
1 atleta............................................ 
 
 
 
2 atleti............................................. 
 
 
 
oltre 2 atleti 

- nessun punto 
- 1/2 punto per ogni   gara del Camp. 
Provinciale, 
- 1 punto per ogni   gara del Camp. 
Regionale 
- 2 punti per ogni gara del Camp. 
Prov./Reg. ad un solo atleta, 
- 1 punto per ogni gara del Camp. 
Prov./Reg. agli altri atleti 
- leggasi quanto previsto al 2° 
capoverso di questa pagina 

 

Quanto sopra ha validità purché i convocati siano effettivamente presenti al raduno 
ed idonei all’attività nei giorni di convocazione. In caso contrario, a questi atleti 
viene consentito il passaggio del turno senza assegnazione di punteggio. 
 

Alla squadra Americana iscritta al Campionato Provinciale o Regionale, ma non 
partecipante a causa dell'assenza degli atleti per disposizione della Commissione 
di Settore, va assegnato il punteggio spettante alla squadra prima classificata. 
Qualora la Società abbia assenti per il medesimo motivo un numero di atleti uguale 
o superiore a 4, viene assegnato un punteggio pari a due squadre. Tale valore 
rappresenta il limite massimo spettante.  
La/le squadra/e deve/devono risultare iscritta/e al Campionato Regionale. 
Il punteggio previsto ai Campionati Provinciali e Regionali per la gara Americana è 
pari al doppio di quello attribuito nelle gare individuali. Non viene assegnato il 
punteggio di partecipazione. 
Il punteggio suddetto non ha alcun valore ai fini della premiazione degli atleti e 
delle Società sul campo di gara. Per gli atleti convocati ai Raduni, la fotocopia della 
convocazione, firmata in calce dal dirigente accompagnatore, deve essere 
consegnata sia al Giudice Arbitro (per essere allegata al referto arbitrale) che al 
Comitato Provinciale e Regionale di competenza (per la stesura della classifica di 
Società). 
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3 - Campionato Italiano Indoor  
Campionati Italiani Pista/Strada          
Campionato Italiano di Maratona 
 

I punteggi vengono così assegnati: 
 

 
CATEGORIE 
 

 
1 
 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
11 

 
12 

 
13 

 
14 

 
15 

 
16 

 
17 

 
18 

 
SENIORES 
 

 
100 

 
90 

 
80 

 
75 

 
70 

 
65 

 
60 

 
55 

 
50 

 
45 

 
40 

 
35 

 
30 

 
25 

 
20 

 
15 

 
10 

 
6 

 
JUNIORES 

 
80 

 
72 

 
64 

 
60 

 
56 

 
52 

 
48 

 
44 

 
40 

 
36 

 
32 

 
28 

 
24 

 
20 

 
16 

 
12 

 
8 

 
6 
 

 
ALLIEVI 
 

 
60 

 
54 

 
48 

 
45 

 
42 

 
39 

 
36 

 
33 

 
30 

 
27 

 
24 

 
21 

 
18 

 
15 

 
12 

 
9 

 
- 
 

 
- 

 
RAGAZZI 1 e 2 

 
60 

 
54 

 
48 

 
45 

 
42 

 
39 

 
36 

 
33 

 
30 

 
27 

 
24 

 
21 

 
18 

 
15 

 
12 

 
9 
 

 
- 

 
- 

 

Per le categorie Juniores e Seniores: ai classificati dal 19° posto in poi  
     vengono assegnati 3 punti. 
 

Per le categorie Ragazzi 1 e 2 ed Allievi: ai classificati dal 17° posto in poi  
     vengono assegnati 4 punti. 
 

In tutte le gare, qualora due o più atleti o squadre occupino la stessa posizione 
nella classifica finale, il punteggio viene assegnato a pari merito. 
Il punteggio previsto ai Campionati Italiani per la Gara Americana a squadre è pari 
al doppio di quello attribuito nelle gare individuali.  
 

Campionato Italiano di Maratona 
 

I punteggi da assegnare nel Campionato di Maratona sono quelli previsti per le 
categorie Juniores e Seniores. 
 

4 - Giochi Nazionali per Società “Bruno Tiezzi”  
 

I punteggi sono attribuiti ad ogni singola gara della Manifestazione riservata alle cat. 
Giovanissimi 1 e 2 ed Esordienti 1 e 2 F/M e vengono così assegnati: 
punti 40 al 1° classificato   punti 20 al   7° classificato 
punti 36 al 2° classificato  punti 17 all’ 8° classificato 
punti 32 al 3° classificato  punti 14 al   9° classificato 
punti 29 al 4° classificato  punti 11 al 10° classificato 
punti 26 al 5° classificato  punti   8 all’11° classificato 
punti 23 al 6° classificato  punti   6 al 12° classificato 
dal 13° posto in poi sono assegnati 4 punti 
I punteggi acquisiti, unitamente a quelli totalizzati nei Campionati Provinciali e 
Regionali, consentono alle Società di concorrere all’assegnazione del Trofeo Bruno 
Tiezzi.  



FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO 
Norme per l'Attività "CORSA" 2010 

 

 - 30 -

 
� Classifiche per Società 
 

1 - Campionato Provinciale di Società 
 

Vengono redatte, a cura dei rispettivi Comitati Provinciali, due classifiche valevoli 
per: 

 
  a) Campionato Provinciale di Società Corsa su pista 
  b) Campionato Provinciale di Società Corsa su strada 

 
Le suddette classifiche sono compilate tenendo conto dei punteggi conseguiti da 
ciascuna Società nelle prove di Campionato Provinciale; tali classifiche devono 
essere comunicate dal Comitato Provinciale alle Società interessate entro 20 gg. 
dall’effettuazione dell’ultimo Campionato Provinciale, fissando in 10 gg. il termine 
per eventuali reclami. Trascorso tale termine non sono più accolti reclami e il 
Comitato Provinciale trasmette il riepilogo, dopo avervi apportato le eventuali 
modifiche, al Comitato Regionale ed alla Commissione di Settore. 
 

2 - Campionato Regionale di Società 
 

Vengono redatte, a cura dei rispettivi Comitati Regionali, due classifiche valevoli 
per: 
 
 a) Campionato Regionale di Società Corsa su pista 

 b) Campionato Regionale di Società Corsa su strada 
 

Le suddette classifiche sono compilate tenendo conto dei punteggi conseguiti da 
ciascuna Società nelle prove di Campionato Regionale; tali classifiche devono 
essere comunicate dal Comitato Regionale alle Società interessate entro 30 gg. 
dall’effettuazione dell’ultimo Campionato Regionale, fissando in 20 gg. il termine 
per eventuali reclami. Trascorso tale termine non sono più accolti reclami e il 
Comitato Regionale trasmette il riepilogo, dopo avervi apportato le eventuali 
modifiche, alla Commissione di Settore. 
 

3 - Campionato Italiano di Società 
 

Vengono redatte tre classifiche valevoli per: 
 
 a)  Campionato Italiano di Società Indoor 
   cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
 
 b) Campionato Italiano di Società Corsa su pista 
  cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
 
 c) Campionato Italiano di Società Corsa su strada 
  cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
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Le suddette classifiche sono compilate tenendo conto dei punteggi conseguiti da 
ciascuna Società nelle seguenti manifestazioni nazionali: 
 
 a) Campionato Italiano Indoor 
  cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
 
 b) Campionato Italiano Corsa su pista 
  cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
 
 c) Campionato Italiano Corsa su strada 
  cat. Ragazzi 1 e 2 - Allievi - Juniores - Seniores f/m 
  Campionato Italiano di Maratona - cat. Juniores - Seniores f/m 
 
Al termine di ciascun Campionato Italiano (Indoor, Pista e Strada) ne viene 
proclamata vincitrice la Società che abbia conseguito il maggior punteggio. 
  

4 - Trofeo Alberto Bonacossa 
 

E’ proclamata vincitrice del Trofeo Federale Alberto Bonacossa (corsa su pista e su 
strada) la Società che ha totalizzato il maggior punteggio sommando quanto 
previsto ai punti 1-2-3.  La classifica, predisposta dalla Commissione di Settore, 
viene inviata alle Società interessate, che possono inoltrare eventuali reclami entro 
il termine stabilito dall'apposita Circolare. 
 
 

5 - Trofeo Bruno Tiezzi 
 

E’ proclamata vincitrice del Trofeo Federale Bruno Tiezzi (corsa su pista e su 
strada cat. Giovanissimi 1 e 2 ed Esordienti 1 e 2 f/m) la Società che ha 
totalizzato il maggior punteggio nei Campionati Provinciali,  Regionali e Giochi 
Nazionali per Società “Bruno Tiezzi”. La classifica, predisposta dalla Commissione 
di Settore, viene inviata alle Società interessate, che possono inoltrare eventuali 
reclami entro il termine stabilito dall'apposita Circolare. 
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Capitolo 3 
ATTIVITA’ EXTRA CAMPIONATO 

ED INTERNAZIONALI 
 

� Trofei, Maratone e Manifestazioni 
 

RICHIESTA DI AUTORIZZAZIONE 
Le richieste di autorizzazione per l’organizzazione di trofei, maratone e  
manifestazioni extra campionato (tali nomenclature sono di seguito sintetizzate 
nella dicitura MANIFESTAZIONI) devono pervenire alla Commissione di Settore 
entro e non oltre il 31 dicembre dell’anno antecedente l’effettuazione della gara, 
con il benestare del Comitato Regionale competente sul territorio, sentito il parere 
del Rappresentante di specialità del C.T.A. Regionale, dopo la pubblicazione del 
Calendario Federale. 
Le date delle manifestazioni indicate dalle Società richiedenti sono, quindi, da 
ritenersi indicative e saranno inserite nel Calendario Federale solo dopo 
l’ufficializzazione delle date relative ai Campionati Regionali, Italiani, CFAS e Stage 
giovanili, Giochi Nazionali per Società “B. Tiezzi”, raduni ed attività delle squadre 
nazionali. 
Su decisione della Commissione di Settore potranno, inoltre, essere inseriti, 
preventivamente e d’ufficio, alcuni trofei che abbiano già offerto garanzia di 
efficiente e spettacolare organizzazione e che consentano la valutazione di atleti da 
parte dei Selezionatori delle squadre nazionali. 
Non sono rilasciati NULLA OSTA allo svolgimento di manifestazioni concomitanti 
fra loro incompatibili (stesso giorno, stessa Regione, stessa tipologia pista/strada, 
stesse categorie di atleti). 
Le richieste di autorizzazione devono essere avanzate compilando i moduli esposti 
nel sito della Federazione, cui ciascuna Società può accedere utilizzando la 
password predisposta da richiedere agli uffici federali. Particolare cura andrà posta 
nella definizione dell’elenco-gare: ogni riga dovrà obbligatoriamente riportare la 
distanza, la categoria, il sesso ed il tipo di gara, da scegliere tra le voci predisposte 
nel modulo online. Detta obbligatorietà si rende  necessaria in quanto, in tal modo, 
la definizione delle gare diventa il punto di partenza certo per le iscrizioni da parte 
delle Società, poiché i medesimi dati vengono poi trasferiti al software di gestione 
delle gare in modo automatico. La rigorosa osservanza della procedura consente la 
sua rapida definizione: devono, ad esempio, essere evitate righe bianche o non 
completamente definite e, allo stesso modo, non devono essere indicate la fasi 
successive di gara (batterie, semifinali, finali). 
Ricevuta dalla Commissione di Settore l’autorizzazione ad effettuare la 
manifestazione, la Società organizzatrice deve provvedere a versare: 
- alla FIHP, tassa di € 26 per manifestazione nazionale; 
- al CEC, tassa di € 70 per manifestazione internazionale. 
Il regolamento e la tassa di  organizzazione della manifestazione, nonché la 
relativa tassa arbitrale, devono pervenire entro i due mesi antecedenti 
l’effettuazione della gara, pena la cancellazione dal calendario federale. 
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NULLA OSTA E NORME PARTICOLARI 
Il nulla osta alle manifestazioni è connesso anche all’osservanza delle seguenti 
condizioni: 
- partecipazione riservata ad almeno tre categorie, a scelta della Società 
organizzatrice; 
- per le categorie Giovanissimi ed Esordienti la durata delle manifestazioni non 
deve possibilmente superare le quattro ore complessive, le quali devono svolgersi 
consecutivamente; 
- le manifestazioni possono prevedere prove di velocità, di mezzofondo e fondo e/o 
prove di Maratona o gara a tappe. Le prove di velocità, fino alla distanza di m. 500, 
sono obbligatorie per le sole categorie Allievi, Juniores e Seniores;  
- le manifestazioni di categoria A e B devono prevedere il solo svolgimento di 
tipologie e distanze di gara indicate nelle tabelle dell’Attività Federale di 
ciascuna categoria; 
- le manifestazioni di categoria C possono prevedere tipologie e distanze di 
gara diverse da quelle indicate nelle tabelle dell’Attività Federale di ciascuna 
categoria. 
Per le gare che si svolgono con abbinamento delle categorie R/A e J/S vengono 
disposte classifiche e premiazioni separate. 
 

MARATONE 
Per la categoria Ragazzi femminile e maschile non viene autorizzato alcun tipo di 
maratona. 
Per la categoria Allievi femminile e maschile vengono autorizzate, in luogo di 
maratone, prove di fondo per distanze fino ad un massimo di Km 21.  
 

INCONTRI INTERCLUB INTERNAZIONALI 
Per le manifestazioni internazionali, non di Campionato, che vengono organizzate 
dai Club dei vari Paesi Europei, il Comitato Europeo Corsa (C.E.C.) ha stabilito di 
pubblicare un calendario e di rilasciare i relativi nulla osta solo per le manifestazioni 
inserite in tale calendario. 
Pertanto, le Società interessate devono attenersi alle seguenti disposizioni: 

• entro il 15 febbraio di ogni anno devono inviare la richiesta a: 
- Presidente C.E.C.,Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma 
- Responsabile Incontri Interclub, Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma 
- F.I.H.P. Commissione di Settore Corsa, Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma; 

• le richieste devono contenere i seguenti dati: 
- data e luogo di svolgimento; 
- Società organizzatrice; 
- indicazione se trattasi di incontro tra Club o Nazioni; 
- categorie interessate e distanze previste; 
- indicazione se trattasi di corsa su pista o su strada. 

 

Dopo la pubblicazione del calendario da parte del Comitato Europeo, le Società 
interessate all'organizzazione di incontri interclub devono inviare, agli indirizzi 
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precedentemente menzionati, il regolamento particolare della manifestazione, per 
ottenere il relativo nulla osta da parte del C.E.C. e della Commissione di Settore 
Corsa. 
Si ribadisce il concetto che il C.E.C. rilascia il regolare nulla osta solo alle 
manifestazioni inserite nel calendario europeo. 
 

AUTORIZZAZIONE ATTIVITA’ INTERNAZIONALE 
Le Società e gli atleti che intendano partecipare all’attività internazionale 
(trofei, maratone ed altro) devono richiedere l’autorizzazione alla 
Commissione di Settore, sentito il parere dei Responsabili delle Nazionali 
qualora l’attività riguardi atleti di interesse nazionale. 
Gli atleti convocati dai Responsabili delle squadre Nazionali, per la 
partecipazione a manifestazioni nazionali ed internazionali extra campionato, 
e rinunciatari per motivi vari, non possono partecipare negli stessi giorni ad 
altre manifestazioni, pena il deferimento alla Giustizia Sportiva. 
 

RIMBORSO SPESE GIURIE 
Le Società organizzatrici di Manifestazioni extra Campionato Regionali, 
Interregionali, Nazionali ed Internazionali, in possesso del prescritto nulla osta della 
Commissione di Settore, devono versare al Comitato Regionale competente un 
importo per le spese sostenute dagli Ufficiali di Gara convocati alla manifestazione. 
Detto versamento, di seguito specificato, deve essere effettuato tramite c/c al 
Comitato Regionale competente almeno 60 giorni prima dello svolgimento della 
manifestazione. 
Qualora l’importo versato non risulti sufficiente a coprire tali spese, la Società 
organizzatrice deve provvedere alla sua  liquidazione. 
Copia dell’avvenuto pagamento deve essere inviata, anche a mezzo fax 
(06/36858211), alla Commissione di Settore. 
 

TIPO DI MANIFESTAZIONE             1^ GIORNATA 
Regionali categorie inferiori   €      207,00 
Regionali tutte le categorie   €      258,00 
Interregionali (*)     €      413,00 
Nazionali     €   1.033,00 
Internazionali C.E.C.    €   1.291,00 
Internazionali C.I.C.    €   1.549,00 
Maratone agonistiche nazionali   €      775,00 
Maratone agonistiche internazionali  €   1.033,00 
 

(*) – vedi MANIFESTAZIONI INTERREGIONALI a pag. 36 
 

L’eventuale soggiorno e la diaria della Giuria per le giornate successive sono a 
carico delle Società organizzatrici. 
La liquidazione dell’importo dovuto agli Ufficiali di Gara interessati è a cura del 
Comitato Regionale. 
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TROFEI E MARATONE (TIPOLOGIE) 
 

Si dividono in trofei e maratone di categoria A–B–C in base alle loro caratteristiche. 
I trofei e le maratone di categoria superiore hanno priorità di inserimento nel 
calendario nazionale rispetto a quelli di altra categoria. 
 

o Trofei di categoria A 
Sono tutti i trofei a carattere internazionale CEC e CIC la cui effettuazione 
deve obbligatoriamente avvenire:  
-     su pista piana dello sviluppo minimo 

♦ di m. 100  per le cat. J/S 
♦ di m.   80  per le cat. R/A 

-     su pista sopraelevata dello sviluppo minimo di m. 150 per tutte le 
categorie 
-     su circuito stradale dello sviluppo minimo di m. 250 per tutte le categorie. 
Il rilevamento dei tempi e degli arrivi deve essere effettuato mediante 
fotocellule e FINISH-LYNX. 
 

o Maratone di categoria A 
Sono tutte le maratone  a  carattere internazionale CEC e CIC che devono 
obbligatoriamente svolgersi: 
- sulla prevista distanza di km. 42 per le cat. J/S 
- fino ad una distanza massima di km. 21 per la cat. Allievi 
ed il cui rilevamento dei tempi e degli arrivi deve essere effettuato con 
l’utilizzo di Microchip. 
 

o Trofei di categoria B 
Sono tutti i trofei a carattere nazionale la cui effettuazione avviene su 
strutture identiche, anche per sviluppo minimo, a quelle previste per la 
categoria A ed il cui rilevamento dei tempi e degli arrivi deve essere 
effettuato mediante fotocellule e FINISH-LYNX. 
 

o Maratone di categoria B 
Sono tutte le maratone a carattere nazionale che si svolgono sulla medesima 
distanza prevista per la categoria A ed i cui arrivi devono essere rilevati con 
l’utilizzo di Microchip. 
 

o Trofei di categoria C 
Sono tutti i trofei a carattere interregionale (vedi MANIFESTAZIONI 
INTERREGIONALI a pag. 36), la cui effettuazione avviene su strutture identiche, 
anche per sviluppo minimo, a quelle previste per le categorie A e B e distanze di 
gara anche diverse da quelle indicate nelle tabelle dell’Attività Federale di 
ciascuna categoria. 
Il rilevamento dei tempi e degli arrivi deve essere effettuato, almeno,  
mediante fotocellule e dalla Giuria preposta. 
 

o Maratone di categoria C 
Sono tutte le maratone a carattere interregionale (vedi MANIFESTAZIONI 
INTERREGIONALI a pag. 36) che si svolgono sulla medesima distanza prevista 
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per le categorie A e B  ed i cui arrivi possono essere rilevati, almeno,  dalla  Giuria 
preposta. 
 

MANIFESTAZIONI INTERREGIONALI 
La manifestazione interregionale deve coinvolgere la Regione che organizza e le 
Regioni confinanti (limitrofe, per le isole). Le Regioni Basilicata, Calabria, 
Campania e Puglia, in considerazione del limitato numero di Società attive, 
vengono autorizzate ad estendere l’invito anche ad una delle Regioni 
immediatamente successive a quelle confinanti. 
La Società organizzatrice di manifestazione può estendere l’invito alle Regioni 
Sicilia e Sardegna, pur non essendo limitrofe, in soprannumero alle Società delle 
Regioni confinanti. 
La Società organizzatrice deve provvedere a richiedere l'autorizzazione alla 
Commissione di Settore e ad invitare le Società aventi diritto  a partecipare alla 
manifestazione. 
 

MANIFESTAZIONI PROVINCIALI E REGIONALI 
Viene sollecitato l’utilizzo di efficaci accorgimenti perché le manifestazioni abbiano 
come finalità lo spettacolo, considerando tali occasioni un momento idoneo ad 
estendere la conoscenza e la divulgazione del pattinaggio. 
  

MANIFESTAZIONI AMATORIALI 
Le Società organizzatrici di manifestazioni amatoriali, dove è consentita la 
partecipazione anche ad atleti Master tesserati F.I.H.P., devono  richiedere 
l'autorizzazione per l'organizzazione: 
-   alla Commissione di Settore, per Manifestazioni Nazionali Amatoriali; 
- al Comitato Provinciale e/o Regionale di competenza, rispettivamente per 
Manifestazioni Amatoriali Provinciali e/o Regionali. 
 

PUNTEGGI E PREMIAZIONI 
� Punteggi 
I punteggi da assegnare in tutte le categorie di manifestazioni e di atleti sono: 
 25 punti al primo classificato 
 21 punti al secondo classificato 
 18 punti al terzo classificato 
 ed a seguire 16/14/12/10/8/6/4; 
 dall’undicesimo classificato 2 punti a tutti i partecipanti. 
Per le manifestazioni a carattere internazionale i punteggi da assegnare possono 
essere quelli previsti dai Regolamenti CEC o CIC. 
Agli atleti che partecipano a manifestazioni nazionali ed internazionali extra 
campionato, su convocazione dei Responsabili delle Nazionali, vengono 
attribuiti i punti previsti dal regolamento della manifestazione per la squadra 
Nazionale e non per la Società di appartenenza. 
 

� Premiazioni 
Per tutte le categorie, le premiazioni devono essere previste sia per le maschili che 
per le femminili, nonché per ogni specialità, velocità e fondo, per le quali non sono 
consentite premiazioni “ combinate”. 
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Vengono consentite premiazioni “combinate” solo se siano state previste 
premiazioni separate per le due specialità. 
La premiazione delle gare “combinate” non deve essere superiore a quella prevista 
per le due specialità separate. 
 

� Premiazioni in denaro 
E’ vietato effettuare premiazioni in denaro alle categorie Giovanissimi, Esordienti e 
Ragazzi. 
Per le restanti categorie, nelle manifestazioni in cui siano previste premiazioni in 
denaro, queste devono essere elargite, possibilmente, in uguale misura sia a quelle 
maschili che femminili, nonché separatamente ai vincitori delle gare di velocità e di 
fondo e per categoria. 
La somma dei premi in denaro, proporzionalmente previsti per gli atleti collocati in 
classifica dal secondo posto in poi, deve essere almeno uguale all’entità del premio 
in denaro offerto al primo atleta classificato. 
Tali disposizioni devono essere tassativamente contenute nei regolamenti 
particolari delle manifestazioni.  
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Capitolo 4 

DISPOSIZIONI PER L’ORGANIZZAZIONE DI PROVE DI 
CAMPIONATO E DI MANIFESTAZIONI EXTRA CAMPIONATO 

 

La Società organizzatrice di prove di Campionato deve provvedere a richiedere, 
almeno 30 giorni prima della data di inizio della manifestazione, il servizio di 
cronometraggio con lettera raccomandata alla Federazione Provinciale 
Cronometristi, precisando: 

- i tipi di gare che devono essere effettuate; 
- le apparecchiature per  il rilevamento dei  tempi e delle immagini 

comprendenti: 
- fotocellule collegate ad apparecchio scrivente 
- display per la visualizzazione dei tempi parziali (obbligatorio solo per 

prove di Campionato Italiano) 
- strumentazione integrata con telecamera SCAN-O-VISION in 

bianco/nero e/o colori  o FINISH-LYNX (obbligatorio solo per prove di 
Campionato Italiano). 

Copia della richiesta deve essere consegnata al Giudice Arbitro. 
Le Società organizzatrici di trofei e maratone nazionali ed internazionali 
extracampionato, in base alla categoria di appartenenza (A-B-C), devono dotare tali 
manifestazioni delle apparecchiature ottico-elettroniche previste (vedi Regolamento 
Tecnico). Inoltre, la Società deve provvedere a richiedere, a mezzo di lettera 
raccomandata: 

- per le manifestazioni a carattere provinciale e regionale, l’assistenza 
sanitaria comprendente  ambulanza con personale paramedico; 

- per tutte le altre manifestazioni, l’assistenza sanitaria comprendente 
medico e ambulanza con personale paramedico; 

- per prove di Campionato Italiano, l’assistenza sanitaria comprendente 
medico e n° 2 ambulanze con personale paramedico. 

Copia della richiesta deve essere consegnata al Giudice Arbitro. 
Al fine di consentire l’effettuazione dei controlli antidoping, la Società organizzatrice 
è tenuta a mettere a disposizione un apposito locale, possibilmente vicino agli 
spogliatoi degli atleti, nel quale devono essere espletate le operazioni di controllo 
previste. Il locale deve essere idoneo allo scopo, dotato di gabinetto e/o doccia, di 
tavolo e sedie e fornito di acqua minerale. 
La Società organizzatrice ha l’obbligo di predisporre un idoneo servizio telefax e 
connessione internet (obbligatori solo per prove di Campionato Italiano)]. Tale 
servizio deve rimanere attivo anche durante tutto il corso della manifestazione, per 
qualsiasi evenienza. 
La Società organizzatrice ha l’obbligo di dotare il percorso di gara, in occasione di 
gare in notturna, di impianto di illuminazione idoneo ad assicurare ai Giudici 
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posizionati sul percorso la lettura dei numeri sulla divisa degli atleti in gara da/in 
ogni punto del tracciato e di predisporre un adeguato impianto di illuminazione sulla 
linea di arrivo, idoneo a garantire il perfetto funzionamento delle apparecchiature 
utilizzate per il rilevamento dei tempi e delle immagini, come specificato al 
paragrafo IMPIANTI, ATTREZZATURE E SERVIZI (vedi Regolamento Tecnico). 
Al fine di migliorare l’immagine, almeno in occasione di prove di Campionato 
Italiano, la Società organizzatrice deve provvedere affinché l’abbigliamento 
indossato dal personale di servizio sia decoroso, facilmente individuabile e 
soprattutto omogeneo. Il servizio d’ordine deve essere assicurato da almeno 5 
persone dell’organizzazione ed un adeguato numero di rappresentanti delle Forze 
dell’Ordine. 
Per qualsiasi tipo di manifestazione, la Società organizzatrice deve 
obbligatoriamente rendere disponibile per la Giuria un Personal Computer con 
lettore CD (per la configurazione vedi al paragrafo IMPIANTI, ATTREZZATURE E 
SERVIZI del Regolamento Tecnico) ed una stampante. Si precisa che all’uso di 
tale apparecchiatura è ammesso solo ed esclusivamente il Segretario di Giuria e 
tassativamente deve essere impiegato il software di proprietà della F.I.H.P. Nessun 
altro programma può essere utilizzato. La mancata disponibilità del Personal 
Computer per la Giuria comporta la non effettuazione della manifestazione. 
Alle Società organizzatrici di prove di Campionato Italiano viene richiesto di 
consegnare, in tempo utile, la planimetria del percorso al Commissario di Gara ed 
al Giudice Arbitro, i quali hanno l’obbligo di visionare il tracciato il giorno precedente 
la manifestazione. 
La Società organizzatrice deve provvedere a rendere disponibili spazi riservati alla 
F.I.H.P. per la realizzazione di attività promozionali. 
Alle Società organizzatrici di prove di Campionato Italiano viene richiesto di 
predisporre un’area, esterna al percorso di gara, all'altezza della linea di partenza o 
di arrivo, riservata agli allenatori di atleti in gara. 
La Società organizzatrice deve versare a favore della F.I.H.P. una polizza di 
fideiussione di € 2.582,00. 
Nei confronti delle Società inadempienti saranno adottati adeguati provvedimenti. 
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Capitolo 5 
POSTILLE AMMINISTRATIVE 

 
DELEGHE 
Le Società possono avvalersi di tutti i tesserati delle categorie previste dallo Statuto 
Federale e precisamente: dirigenti, tecnici, soci ed altri organizzatori o delegati di 
altre Società.   
L’allenatore di 1° livello può rappresentare la Società ed i suoi atleti fino a livello 
regionale. 
L’allenatore di 2° livello può rappresentare la Società ed i suoi atleti fino a livello 
nazionale. 
Nel caso in cui una Società non sia rappresentata da un delegato, gli atleti iscritti 
alla manifestazione, purché di maggiore età, possono presentarsi personalmente in 
gara e la Società perde i diritti previsti dal Regolamento in materia di reclami. 
La Società ha l’obbligo di indicare con esattezza il nome ed il cognome 
dell’accompagnatore. 
La Società effettua la conferma tramite il sito web federale, accedendovi per mezzo 
delle proprie credenziali, entro il tempo limite fissato per ciascuna manifestazione 
(individuato, per lo più, alle ore 17 del giorno precedente l’inizio delle gare). 
Non sono ammesse altre forme di conferma e/o depennamento. 
E’ fatto obbligo ad atleti ed accompagnatori di presentarsi sul campo di gara con la 
tessera federale ed un documento di riconoscimento in corso di validità. 
La Segreteria riceve i dati per la gestione-gare direttamente dal sito web.  
 
CONFERMA PRESENZA-ATLETI ALLE GARE E SANZIONI AMMINISTRATIVE 
Non viene concessa alcuna deroga circa l'orario di conferma presenza-atleti. 
Le Società interessate al depennamento di propri atleti o squadre di Americana, 
iscritti alle prove previste dall'attività agonistica ufficiale, devono comunicare tale 
informazione tramite il sito web federale. La omessa o mancata procedura 
indurrebbe a ritenere che tutti gli atleti siano confermati e che la Società non 
intenda presentare accompagnatore. 
Alle Società inadempienti verranno, pertanto, comminate, in sede di omologazione, 
le seguenti sanzioni amministrative: 
� € 26,00 per manifestazioni nazionali (trofei, Campionati Italiani pista/strada/ 

indoor/maratona) 
� € 13,00 per Campionati Interregionali, Regionali e Provinciali (a favore della 

F.I.H.P.). 
Inoltre, alle prove nazionali (Campionati Italiani pista/strada/indoor, di Maratona) ed 
ai trofei, per gli atleti confermati, non depennati nei termini previsti e 
successivamente assenti alla partenza della gara, la Società verrà sanzionata, in 
sede di omologazione, di ulteriori € 20,00 per ogni gara che l'atleta avrebbe 
dovuto effettuare. 
Alle prove di  Campionato Regionale, Interregionale ed  Italiano verrà comminata 
una sanzione di € 52,00 per ogni squadra di Americana regolarmente iscritta, 
confermata, non depennata e, successivamente, non presentatasi alla partenza. 
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Tabelle sinottiche degli oneri amministrativi       
 
 
Tasse ed Ammende 

Iscrizione Campionati Italiani pista/strada – 
Maratona – Indoor 
(per ogni atleta e Campionato) 

€   3,00 

Iscrizione Campionati Regionali 
(per ciascun atleta)  

€   3,00 

Iscrizione Campionati Provinciali 
(per ciascun atleta) 

€   3,00 

Soprattassa per ritardata iscrizione 
(per ciascun atleta) 

€ 10,00 

Depennamento atleti dopo termini previsti 
per Campionati Provinciali, Regionali ed 
Interregionali 

€ 13,00 

Depennamento atleti dopo termini previsti 
per Campionati Italiani 

€ 26,00 
 

Atleti  confermati, non depennati e assenti 
alla partenza della gara (trofei, Campionati 
Italiani pista/strada/indoor/maratona)  
- per ogni gara ed atleta - 

 
 

€   20,00 

Squadra di Americana  confermata, non 
depennata e assente alla partenza della 
gara (Campionati Italiani pista/strada/ 
indoor, Interregionali e Regionali)  
- per squadra - 

 
 

€   52,00 

 
 
 
Ricorsi 
Giudice Sportivo Nazionale     €   200,00 
Commissione Appello Federale  

Trofei, Maratone, Trofeo Tiezzi     €   400,00 

Campionati Italiani     €   600,00 
Corte Federale  

Trofei, Maratone, Trofeo Tiezzi     €   600,00 

Campionati Italiani     €   800,00 
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Capitolo 6  
PROGETTO GIOVANI 

 

CENTRI FEDERALI 
DI AVVIAMENTO ALLA SPECIALIZZAZIONE (C.F.A.S.) 

 

 
Ai C.F.A.S. possono liberamente partecipare tutti gli atleti delle categorie 
Giovanissimi 1 e 2, Esordienti 1 e 2, Ragazzi 1 e 2, Allievi, Juniores e Seniores 
f/m. 
 
NORME GENERALI  
Gli atleti che in un Centro dovessero incorrere in infortuni, tali da essere giudicati 
temporaneamente inabili su preciso accertamento del locale Posto di Primo 
Intervento o di un Medico convocato al C.F.A.S., qualora non avessero disputato i 
Campionati Regionali e fossero nell'impossibilità di farlo a causa di tale occorso, 
vengono ammessi in soprannumero ai Campionati Italiani. Nessun punteggio viene 
loro attribuito per il Campionato non disputato. 
Sono esclusi dai Centri Federali gli atleti che ai C.F.A.S. mantengono un 
comportamento indisciplinato o non  idoneo alla funzione per cui sono stati istituiti. 
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Capitolo 7 
COMMISSARIO DI GARA E SPEAKER 

 

COMMISSARIO DI GARA 
Il Commissario di Gara è designato dalla Commissione di Settore e viene scelto 
all'interno dei suoi componenti o tra persone competenti incaricate di riferire 
sull'andamento del pubblico, degli accompagnatori e dei concorrenti durante la 
manifestazione, nonché sul rispetto del Regolamento Tecnico vigente. 
Il Commissario di Gara deve raggiungere il percorso di gara in tempo idoneo a 
verificare che siano state poste in essere tutte le operazioni atte a garantire il 
regolare svolgimento delle gare (misurazione e controllo del percorso di gara, 
posizionamento delle linee di partenza e di arrivo, illuminazione, tutele).  
Controlla che le Teste di Serie vengano equamente suddivise nelle varie batterie. 
Se non già precedentemente stabilito dalla Commissione di Settore, si occupa della 
stesura del programma della manifestazione o della sua eventuale correzione in 
relazione all'effettivo numero degli atleti partecipanti alla gara. 
Assiste allo svolgimento delle gare in programma, in modo da essere testimone 
delle varie fasi della manifestazione, di cui deve curare la stesura di dettagliata 
relazione. 
Collabora con il Giudice Arbitro e con tutta la Giuria, pur non interferendo nella 
conduzione della manifestazione. 
Può prendere visione dell'ordine di arrivo, anche tramite le apparecchiature ottico-
elettroniche messe a disposizione per la manifestazione dalla Società 
organizzatrice. 
Interviene presso il Direttore dell'organizzazione, in caso di necessità, per il 
mantenimento dell'ordine pubblico sul campo di gara, in difesa dell'operato della 
Giuria. 
Il Commissario di Gara rappresenta la Commissione di Settore sul campo di gara 
con mandato palese. Costituisce il tramite fra Giuria e Delegati delle Società ed è 
l'unico referente di ogni istanza presentata sul campo di gara da questi ultimi 
(richieste di chiarimento, reclami ed altro).  
 
 

SPEAKER  
Lo speaker: 

• deve attenersi alle disposizioni del Giudice Arbitro per quanto concerne gli 
ordini di arrivo ufficiali e gli eventuali provvedimenti disciplinari;  

• ogni suo intervento durante le gare deve essere finalizzato ad un continuo e 
costante aggiornamento delle notizie al pubblico, senza interferire sul regolare 
svolgimento delle gare;  

• commenta lo svolgimento della gara sino all'arrivo degli atleti sul traguardo; 

• deve posizionarsi all'interno del percorso di gara ed in prossimità della linea di 
arrivo. 
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Capitolo 8 
GIURIE 

 

COMPOSIZIONE DELLA GIURIA 
La Giuria si compone di: 
- Giudice Arbitro 
- Segretario 
- Giudice di partenza (starter) 
- Un numero di Giudici variabile secondo l’importanza della manifestazione e del 

tipo di percorso. 
Questi possono svolgere i compiti, assegnati dal Giudice Arbitro, di: 

• Giudice controstarter 

• Giudice addetto ai concorrenti 

• Giudice addetto al contagiri ed alla campana 

• Giudici di arrivo, di cui uno con funzioni di responsabile 

• Giudice di percorso 
 

IL GIUDICE ARBITRO 
Al Giudice Arbitro, oltre alle attribuzioni indicate dalle Norme per l’Attività, compete 
il controllo tecnico-disciplinare dell’intera manifestazione. 
Egli deve, pertanto: 
- assicurare l’osservanza delle norme regolamentari e decidere su tutte le 

questioni tecniche che possono verificarsi durante una gara, anche se non 
previste dai regolamenti; 

- guidare, coordinare e controllare l’operato dei Giudici, decidendo in caso di 
divergenza tra loro, e riferire sull’operato della Giuria con apposito rapporto ai 
competenti organi del C.T.A.; 

- esercitare la potestà disciplinare nei confronti di quei concorrenti e di quei 
rappresentanti di società il cui comportamento rendesse necessaria l’adozione 
dei provvedimenti previsti; 

- sottoscrivere il verbale di gara redatto dal Segretario di Giuria e trasmetterlo 
con sollecitudine all’Organo federale competente all’omologazione, corredato 
degli eventuali rapporti che l’andamento delle gare avessero reso necessari; 

 

IL SEGRETARIO DI GIURIA 
Al Segretario di Giuria, oltre che coadiuvare il Giudice Arbitro nelle operazioni 
preliminari relative alla manifestazione, spetta l’organizzazione del servizio di 
Segreteria per un regolare svolgimento del programma previsto dalla 
manifestazione stessa. 
Al termine delle gare il Segretario consegna al Giudice Arbitro tutta la 
documentazione da inviare agli Organi competenti. 
 

IL GIUDICE DI PARTENZA ED IL CONTRO-STARTER 
Il Giudice di Partenza (Starter) ed il Controstarter devono provvedere a tutte le 
operazioni previste per i vari tipi di partenza e decidere sulla validità delle stesse. 
Collabora con i cronometristi. 
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IL GIUDICE ADDETTO AI CONCORRENTI 
Il Giudice addetto ai concorrenti deve controllare che gli atleti adottino i 
comportamenti previsti dalle Norme per l’Attività in vigore e deve fornire, se 
richiesto, tutte le precisazioni inerenti la gara alla quale essi stanno per partecipare. 
In mancanza del Giudice addetto ai concorrenti, le sue funzioni vengono espletate 
dal Contro-starter o dal Giudice di partenza. 
 
IL GIUDICE ADDETTO AL CONTAGIRI 
Il Giudice addetto al contagiri aggiorna costantemente il contagiri pochi istanti 
prima del passaggio sul traguardo dell’atleta di testa; questo passaggio, all’ultimo 
giro, deve essere evidenziato, per l’atleta di testa, a mezzo di segnale acustico. 
 
IL GIUDICE DI ARRIVO 
Il Giudice di arrivo ha il compito di stabilire l’ordine di arrivo dei concorrenti.  
I Giudici di arrivi sono sempre in numero dispari con un minimo di tre, di cui uno è il 
responsabile; in caso di divergenza decide la maggioranza, se non siano state 
predisposte, per una verifica aggiuntiva, apparecchiature ottico-visive (scan-o-
vision, finish-lynx o telecamera con monitor). 
 
IL GIUDICE DI PERCORSO 
I Giudici di percorso si dividono in 
- Giudici di rettilineo 
- Giudici di curva 
- Giudici addetti ai cambi (gara a staffetta/americana) 
Devono sorvegliare, nel settore loro assegnato, il regolare andamento della gara e 
segnalare al Giudice Arbitro ogni eventuale irregolarità che si verifichi in tale 
settore. 
 
ASSENZA DI UN COMPONENTE LA GIURIA 
In caso di assenza del Giudice Arbitro, gli altri Giudici convocati e presenti sul 
posto provvedono a designare uno fra loro che ne assuma le funzioni. 
In caso di assenza di un Giudice, ove non riesca possibile sostituirlo con altro 
Ufficiale di Gara presente sul posto, il Giudice Arbitro può procedere ad una 
diversa distribuzione dei compiti fra i Giudici convocati e presenti. 
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Capitolo 9 
NORME DISCIPLINARI 

 

SANZIONI 
I provvedimenti disciplinari che possono essere adottati durante lo svolgimento 
delle gare, a carico di quei concorrenti che si rendano responsabili di inosservanza 
alle disposizioni della Giuria o di più gravi infrazioni ai principi dell’etica sportiva, 
sono: 
- Richiamo verbale 
- Ammonizione 
- Diffida di squalifica 
- Retrocessione nell’ordine di arrivo 
- Squalifica dalla gara 
- Squalifica dalla manifestazione. 
 

SANZIONI MONITORIE 
I provvedimenti disciplinari di carattere monitorio sono il richiamo verbale, 
l’ammonizione e la diffida di squalifica. 
Di norma la sanzione più grave è preceduta da quella meno grave; in ogni caso, 
nel corso di una gara, le sanzioni a carattere monitorio si cumulano fra loro, anche 
se comminate nelle diverse fasi della stessa, per cui il responsabile di una ulteriore 
infrazione, dopo la diffida di squalifica, deve essere senz’altro squalificato dalla 
gara in cui l’infrazione stessa è stata commessa. 
Il richiamo verbale può essere comminato da qualsiasi Giudice addetto allo 
svolgimento della gara, mentre l’ammonizione e la diffida di squalifica rientrano 
nella competenza del Giudice Arbitro. 
Le ammonizioni e le diffide di squalifica comminate agli atleti devono essere 
immediatamente comunicate a mezzo impianto microfonico e, successivamente, 
trascritte in calce all’ordine di arrivo. 
 

RETROCESSIONI 
Viene retrocesso nell’ordine di arrivo quel concorrente che, a giudizio del 
Giudice Arbitro,  si sia reso responsabile di infrazioni durante la fase finale 
della gara. 
 

SQUALIFICHE 
I provvedimenti di squalifica vengono adottati sia per cumulo di ammonizioni 
che per infrazioni gravi. 
L’inosservanza dei principi dell’etica sportiva viene punita con la squalifica 
dalla manifestazione. 
Il concorrente, che durante lo svolgimento di una gara si sia reso 
responsabile, a giudizio del Giudice Arbitro, di danneggiamento per contatto 
fisico nei confronti di uno o più atleti viene squalificato dalla gara stessa. 
Qualora il danneggiamento per contatto fisico avvenga durante gli ultimi due 
giri di una batteria di qualificazione in pista piana, pista sopraelevata o 
strada, il concorrente danneggiante viene squalificato, mentre quello 
danneggiato viene ammesso alla fase successiva. 
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PROVVEDIMENTI A CARICO DI ACCOMPAGNATORI UFFICIALI 
Gli accompagnatori ufficiali e gli allenatori devono osservare un comportamento 
conforme ai principi dell’etica sportiva. 
Essi possono essere ammoniti od espulsi dal recinto della manifestazione, a 
discrezione del Giudice Arbitro, in relazione alla gravità della mancanza commessa 
durante la manifestazione stessa. 
 

POTERI DISCIPLINARI DEI COMPONENTI DELLA GIURIA 
Qualsiasi componente della Giuria che abbia rilevato una infrazione disciplinare da 
parte di un concorrente, un rappresentante di società od un allenatore, o che sia 
stato oggetto nel corso di una gara di offese o di atti violenti, deve segnalare 
immediatamente l’accaduto al Giudice Arbitro, il quale adotterà gli stessi 
provvedimenti che avrebbe sanzionato qualora i fatti segnalati fossero stati da lui 
constatati direttamente. 
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